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Kursbeskrivning

Den har utbildningen ar en fordjupning i artificiell intelligens (Al) och ar en digital version av var
tvaddagarskurs i Al. Kursen bestéar av flera moduler som deltagaren genomfor i egen takt. Ef-
tersom kursen ar en sjalvstudiekurs kommer materialet att vara utformat s att deltagaren kan
arbeta sjalvstandigt, med mojlighet att praktiskt utforska Al-verktyg och deras anvandningi ar-
betsfléden. Tillgdng till kursmaterialet ges under en langre tid, vilket ger flexibilitet att anpassa
studierna efter det egha schemat.

Syfte med kursen

Kursen vander sig till dig som vill komma i gdng med att anvanda Al i vardagen. Vill du starka ditt
team eller foretagets kompetens inom detta framvéaxande omrade? Det ar en investering som
kommer att betala sig genom 6kad effektivitet och konkurrenskraft. Deltagarna behdver inte ha
nagra forkunskaper om Al men god datorvana och grundlaggande kunskaper i Officepaketet re-
kommenderas.

Genomforande

Kursen ar en online-kurs och genomfors i den takt som deltagaren hinner med. Anvandaren
kommer fa sina inloggningsuppgifter frdn kursadministratoren.

| kursrummet pé var larplattform(Moodle) kommer det finnas inspelade filmer déar utbildaren
visar hur och beskriver de olika momenten som behandlas. Filmerna ar oftast mellan 5—- 15 mi-
nuter langa.

Det finns nagra 6vningar som deltagaren maste klara for att komma vidare i kursen. Kunskaps-
test kan deltagaren gora om hur manga ganger som helst men hen kommer aldrig se de ratta
svaren.

Kursinnehall:

1. Introduktion till Al: Forstd grunderna och potentialen av Al. Varfor Al? Al-historia och
Al under huven.

2. Al-funktioner i vanliga programvaror

Alidin smartphone

4. Anvianda Copilot i MS Edge: Utforska hur denna Al-assistent kan forbattra ditt webb-
surfande och informationshamtning.

5. AliMS office: Lar dig hur Al kan automatisera och férenkla uppgifter i Excel,Word, po-
werpoint.

6. Utforska ChatGPT:s mangsidighet: Upptack de olika funktionerna i ChatGPT och hur
de kan tillampas i olika arbetsuppgifter. Gratis-version och betal. Instruktioner, install-
ningar, anvanda och skapa bild och film, anvdnda GPT:er, skapa egna GPT:er

7. Prompt Engineering: F4 en djupare forstdelse av hur man formulerar effektiva fragor
och kommandon for att maximera Al:s potential.

w

Tillagg:
e Praktiska 6vningar och case-studier: For att forstarka larandet och ge deltagarna
mojlighet att tilldmpa kunskaperna i verkliga scenarier.
o Diskussion om etik och ansvarsfull anvandning av Al: Viktigt for att forsta granserna
och ansvar i anvdndningen av Al-teknologi.
e Anpassning av Al-verktyg for specifika branscher: En session dedikerad till att ut-
forska hur Al kan anpassas och optimeras for olika yrkesomraden.
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