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”Den svenska russofobins historia i korthet”

SVT Nyheter 

2023-11-08

https://www.svt.se/nyheter/utrikes/stupade-svenskar-hangs-ut-i-ryssland


Vad innebär hotet från otillbörlig 

informationspåverkan för Sverige?



Främmande makt

Ryssland

Kina

Iran

Utländska våldsbejakande, 

ideologiskt motiverade aktörer

Ombud

Utländska organisationer 

Företag

https://www.sakerhetspolisen.se/download/18.36cda2851868025da5b2b/1677241538918/SP_A%CC%8Arsbok_2022__Anpassad.pdf


Varför upplevs Sverige som ett hot?

https://www.worldvaluessurvey.org/


Samhällets skyddsvärden

https://rib.msb.se/filer/pdf/28738.pdf


Menti



• Transparens och verifierbarhet 

• Stärker demokratin

• Stärker en konstruktiv debatt

• En person i Sverige uttrycker sin åsikt

Informationspåverkan      Opinionsbildning
• Vilseledande
• Avsiktlig 
• Störande

• Riktat från dokumenterade 
antagonister mot Sverige



• Mediesystemet

• Kognitiva

• Opinionsbildningen

Sårbarheter som utnyttjas









Narrativ 
– en berättelse om hur man tolkar information i ett 
sammanhang

https://poddtoppen.se/podcast/1632435282/skarpt-lage/informationspaverkan-och-medierhttps:/poddtoppen.se/podcast/1632435282/skarpt-lage/informationspaverkan-och-medier
https://poddtoppen.se/podcast/1632435282/skarpt-lage/informationspaverkan-och-medierhttps:/poddtoppen.se/podcast/1632435282/skarpt-lage/informationspaverkan-och-medier
https://poddtoppen.se/podcast/1632435282/skarpt-lage/informationspaverkan-och-medier


• Eliten mot folket

• Hotade värderingar

• Förlorad självständighet eller hotad

nationell identitet

• Omedelbar kollaps

• “Hahaganda” narrativet

Fem narrativ för att odla misstro

https://euvsdisinfo.eu/5-common-pro-kremlin-disinformation-narratives/
https://euvsdisinfo.eu/5-common-pro-kremlin-disinformation-narratives/


2022-07-11

”Bli inte leksaker 
i främmande händer!”

Vilket narrativ används för att odla misstro?

• Eliten mot folket

• Hotade värderingar

• Förlorad självständighet eller hotad 

nationell identitet

• Omedelbar kollaps

• “Hahaganda” narrativet



Menti



https://rib.msb.se/filer/pdf/28697.pdf


Motståndarens påverkanstekniker

Social och kognitiv hackning Vilseledande identiteter Teknisk manipulation

Desinformation Illasinnad retorik Symbolhandlingar



Fyra olika responsnivåer

Bedöm Informera Förespråka Försvara



"Vi är mot nazismen, de är inte det”

- reklamskyltar utanför Sveriges ambassad i Moskva

2022-05-03

https://www.svt.se/nyheter/utrikes/folkkara-kanda-svenskar-anklagas-for-att-vara-nazister-i-rysk-propaganda


Menti



Mer Gotland…

Rysk TV december 2021 – Россия 1 (60 минут)

https://60-minut.su/60-minut-vypusk-ot-06-12-2021-oruzhejnyj-kontrakt.html


https://www.aftonbladet.se/nyheter/a/p6eRgj/kinesiska-nattroll-attackerar-svt-och-ud










https://www.dagen.se/nyheter/2023/04/20/grenholms-pavliga-brollopsbilder-lurade-manga/
https://www.reddit.com/r/midjourney/comments/1253rlt/the_pope_gets_married/


https://www.youtube.com/watch?v=6dtSqhYhcrs&ab_channel=HashemAl-Ghaili


Menti del 2



Extra material



“Oh, that message is stupid. ”
“It’s not designed for you…” 

“The message that is designed for you

No one believes that.” 

is the one where you stop and say, 

“You know, they have a point.” 

https://techpolicy.press/it-is-often-not-about-you-russias-4-target-audiences-for-disinformation




Nytt från MPF  

Terrordådet i Bryssel
2023-10-16

https://www.svt.se/nyheter/utrikes/svenskar-ihjalskjutna-i-bryssel
https://www.mpf.se/2023/10/17/om-mpfs-arbete-efter-terrordadet-i-bryssel-16-oktober/


Nytt från MPF  

Hamas-Israel

https://apnews.com/article/israel-hamas-gaza-misinformation-fact-check-e58f9ab8696309305c3ea2bfb269258e


Nytt från MPF  

Ryktesspridning om att förskolor 

bedriver sexundervisning

2023-09-19

https://sverigesradio.se/artikel/rykten-om-sexundervisning-pa-forskolor


Menti del 2



Nytt från MPF  

Propaganda från 

våldsbejakande extremister

2023-08-17

Vad gör MPF? Ökad spridning av 

desinformation

https://www.svt.se/nyheter/inrikes/detta-har-hant-terrorhotniva-hojs-till-fyra
https://www.mpf.se/2023/08/18/vad-gor-mpf-med-anledning-av-den-forhojda-terrorhotnivan/
https://www.mpf.se/2023/08/18/okad-spridning-av-desinformation-riktas-mot-sverige/


Nytt från MPF   

Koranbränningar

2023-07-07

https://www.svt.se/kultur/har-ar-tidigare-koranbranningar


Nytt från MPF 

Ryssland understödjer islamistiska narrativ

The Guardian 2023-08-06

https://www.theguardian.com/world/2023/aug/06/russia-spreading-false-claims-about-quran-burnings-to-harm-nato-bid-says-sweden
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Nytt från MPF - Publikationer

https://www.mpf.se/assets/uploads/2023/10/Malign-foreign-interference-and-information-influence-on-video-game-platforms.pdf


https://www.mpf.se/aktuellt/


Introduktionskurs 

Skydd mot otillbörlig 

informationspåverkan 

https://www.ri.se/sv/resilienta-informationssystem/kunskapsbank/utbildningar-och-kurser
https://rise.learnifier.se/a1/learner/project/5121/


Grundkurs för skydd 

mot otillbörlig 

informationspåverkan

https://www.msb.se/sv/utbildning--ovning/alla-utbildningar/grundkurs-for-skydd-mot-informationspaverkan/


Ta hjälp av varandra i 

era nätverk!

registrator@mpf.se

par.noren@mpf.se

mailto:registrator@mpf.se
https://www.bliintelurad.se/


Russian Media Landscape: 

Structures, Mechanisms, 

and Technologies of 

Information Operations

Nato Strategic 

Communication Centre of 

Excellence (2022) 

https://stratcomcoe.org/publications/russian-media-landscape-structures-mechanisms-and-technologies-of-information-operations/215
https://stratcomcoe.org/publications/russian-media-landscape-structures-mechanisms-and-technologies-of-information-operations/215
https://stratcomcoe.org/publications/russian-media-landscape-structures-mechanisms-and-technologies-of-information-operations/215


INFRASTRUCTURE

INTERNATIONAL COUNTER DISINFORMATION ARCADE 2023

https://miburo.substack.com/p/russias-propaganda-and-disinformation


The Role of AI in the battle against 

disinformation

Nato Strategic Communication Centre of 

Excellence (2022) 

https://stratcomcoe.org/publications/the-role-of-ai-in-the-battle-against-disinformation/238
https://stratcomcoe.org/publications/the-role-of-ai-in-the-battle-against-disinformation/238
https://stratcomcoe.org/publications/the-role-of-ai-in-the-battle-against-disinformation/238


https://www.washingtonpost.com/news/local/wp/2017/03/25/protesters-outside-white-house-demand-pizzagate-investigation/
https://www.bbc.com/news/blogs-trending-38156985?ocid=socialflow_facebook&ns_mchannel=social&ns_campaign=bbcnewsmagazine&ns_source=facebook


What cannot be known hollows the mind.
Fill it not with guesswork.



Konspirationsteori

”En förklaring av historiska, pågående eller 

framtida händelser som utpekar en liten 

grupp av mäktiga personer […] 

vilka agerar i hemlighet för sitt eget bästa 

och riktat mot det allmänna bästa som en 

huvudsaklig orsaksfaktor [bakom 

händelserna]”

http://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1706013/FULLTEXT01.pdf



